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Résumé

Epipage 2 (Etude épidémiologique sur les petits ages gestationnels) est une étude nationale
dont I'objectif est de suivre 4 000 enfants nés prématurés afin d’améliorer les connaissances
sur leur devenir.

L'étude se concentre sur les enfants nés avant 35 semaines d'aménorrhée (SA), répartis en
trois groupes : des enfants trés grands prématurés (nés avant la fin du 6° mois de grossesse,
entre 22 et 26 SA); des enfants grands prématurés (nés avant la fin du 7¢ mois de
grossesse, entre 27 et 31 SA) ; des enfants modérément prématurés (nés au début du 8¢
mois de grossesse, entre 32 et 34 SA).

Les progrés en néonatologie ont permis d’améliorer la survie de ces enfants, mais ils restent
arisque de séquelles cardiorespiratoires, neurologiques, cognitives ou psychosociales. Ces
troubles peuvent affecter leur quotidien, leur scolarité et leurs relations sociales. Cependant,
limpact de ces séquelles sur la vie et le bien-étre des enfants nés grands prématurés reste
peu étudié. Le but de ce travail est d’évaluer la qualité de vie des enfants grands prématurés
a l'age de 10ans, selon I'appréciation de I'enfant lui-méme et celle de ses parents. La
comparaison avec les enfants de la cohorte Elfe, nés a terme, permettra de mieux
comprendre leurs difficultés spécifiques.




